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Ett jämställt Skåne
Nyhetsbrev 4/2025

På gång inom jämställdhet i Skåne
Den här gången innehåller nyhetsbrevet:

Länsstyrelsen Skånes arrangemang

Information från Länsstyrelsen Skåne

Medel att söka för arbete mot våld och för jämställdhet

LÄNSSTYRELSEN SKÅNES ARRANGEMANG

18 SEPT 
2025

Infoträ� strategutbildning våldsprevention
Tid: 09:00-10:00 
Plats: Digitalt 
Info: Länsstyrelsen Skåne erbjuder i samarbete med Klippans
kommun en fördjupad utbildning i våldsprevention 2026. Syftet är
att ge skånska kommuner verktyg för ett våldsförebyggande arbete
med en ”hela kommunen-ansats”. Målgruppen är kommuner som
vill starta eller utveckla ett strategiskt arbete mot våld. 
 

Infoträ� strategutbildning våldsprevention | Länsstyrelsen Skåne

25 SEPT 
2025

Att verka för jämställda arbetsvillkor i små
kommuner
Tid: 09:00-12:00 
Plats: Digitalt 

https://www.lansstyrelsen.se/skane
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-05-06-infotraff-strategutbildning-valdsprevention.html


Info: Hur kan mindre kommuner arbeta för mer jämställda
arbetsvillkor – trots begränsade resurser och små organisationer?
På webbinariet utforskar vi utmaningar, möjligheter och konkreta
arbetssätt för att främja jämställdhet i arbetslivet på lokal nivå.

Att verka för jämställda arbetsvillkor i små kommuner |
Länsstyrelsen Skåne

 

30 SEPT 
2025

Att förebygga hatbrott i skolan
Tid: 14:00-15:15 
Plats: Digitalt 
Info: Hatbrott i skolan, hur kan det förebyggas och bemötas?

Att förebygga hatbrott i skolan | Länsstyrelsen Skåne

1 OKT 
2025

Inget att vänta på - våldsförebyggande arbete
Tid: 09:00-15:30 
Plats: Sankt Gertrud, Malmö 
Info: Välkommen till en dag med grundkunskap om
våldsförebyggande arbete. Du får kunskap om vad våldsprevention
är och hur det kan omsättas i praktiken. Teoripass varvas med
övningar och diskussioner. 
 

Inget att vänta på | Länsstyrelsen Skåne

2 OKT 
2025

FREDA kortfrågor
Tid: 08:30-12:00 
Plats: Digitalt 
Info: FREDA-kortfrågor är ett stöd i att fråga om våld i enskilda
ärenden och är en del av den standardiserade bedömningsmetoden
FREDA, som Socialstyrelsen har utvecklat. Utbildningen arrangeras i
samverkan med Kompetenscentrum mot våld i nära relationer. 
 

Digital utbildning i Freda-kortfrågor | Länsstyrelsen Skåne

8 OKT 
2025

Handledning Vill du?
Tid: 14:00-15:00 
Plats: Digitalt 
Info: Du som arbetar inom skola och använder RFSU:s metodpaket
"Vill du" är välkommen att delta i handledningstillfällen där du får
mer kunskap om hur du kan använda materialet. 
 

Vill du? – handledningstillfälle 1 (oktober) | Länsstyrelsen Stockholm

OKT Att möta och motivera våldsutövare till behandling

https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-06-19-att-verka-for-jamstallda-arbetsvillkor-i-sma-kommuner.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-06-11-att-forebygga-hatbrott-i-skolan.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-05-14-inget-att-vanta-pa---en-dag-om-att-arbeta-valdsforebyggande.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-06-25-digital-utbildning-i-freda-kortfragor.html
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/kalender/kalenderhandelser---stockholm/2025-02-12-vill-du---handledningstillfalle-1-oktober.html


15
2025 Tid: 09:00-16:30 

Plats: Sankt Gertrud, Malmö 
Info: Välkommen till en utbildningsdag om att upptäcka, bemöta
och motivera våldsutövare till behandling. 
 

Att möte och motivera våldsutövare till behandling | Länsstyrelsen
Skåne

16 OKT 
2025

Samtal om frihet
Datum: 16 okt-7 nov 
Tid: 09:00-16:30 
Plats: Sankt Gertrud, Malmö 
Info: Välkommen till utbildningen Samtal om frihet – en metod för
fördjupande samtal med våldsutsatta i nära relationer.Utbildningen
riktar sig till socialtjänstens personal som arbetar med behandling
och samtalsstöd och omfattar fem heldagar.

Samtal om frihet | Länsstyrelsen Skåne

17 OKT 
2025

Forumträ�: Jämställdhetsuppdrag i förskola och
skola
Tid: 09:00-11:30 
Plats: Digitalt 
Info: Välkommen till en forumträ� med fokus på
jämställdhetsuppdrag i förskola och skola. Den digitala trä�en
vänder sig till dig som arbetar inom förskola och skola eller som
arbetar med och för barn och unga.

Forumträ�: Jämställdhetsuppdrag i förskola och skola |
Länsstyrelsen Kalmar

 

21 OKT 
2025

Heva – nytt bedömningsstöd för utredningar av barn
i en hederskontext
Tid: 08:00-16:30 
Plats: Malmö och Hässleholm 
Info: Är du socialsekreterare och arbetar med utredningar av barn i
en hederskontext? Socialstyrelsen har utvecklat ett bedömningsstöd
som hjälper socialtjänsten att upptäcka och bedöma utsatthet för
hedersrelaterat våld i utredningar av barn mellan 12 och 17 år.

 

Malmö: Hybrid utbildningsdag i Heva | Länsstyrelsen Skåne

Hässleholm: Hybrid utbildningsdag i Heva | Länsstyrelsen Skåne

23 OKT 
2025

Erfarenhetsutbyte MVP Fritid
Tid: 09:00-14:00 
Plats: Sankt Gertrud, Malmö 

https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-21-att-mote-och-motivera-valdsutovare-till-behandling.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-21-samtal-om-frihet.html
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kalmar/2025-06-18-forumtraff-jamstalldhetsuppdrag-i-forskola-och-skola.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/omoss/kalender/kalenderhandelserskane/hybridutbildningsdagiheva.5.31926e8e1967ca1598164b2.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-04-30-hybrid-utbildningsdag-i-heva.html


Info: Länsstyrelsen Skåne bjuder in till erfarenhetsutbyte för alla er
som har gått utbildning i MVP Fritid. Syftet är att ge möjlighet till att
dela erfarenheter av så väl framgångsfaktorer som utmaningar ni
har stött på i arbetet med MVP Fritid.

Erfarenhetsutbyte för er som gått utbildning i och/eller arbetar med
MVP-fritid | Länsstyrelsen Skåne

27 OKT 
2025

Introduktionsträ�: Implementera Tåget
Tid: 13:00-16:00 
Plats: Digitalt 
Info: Är ni intresserade av att införa Tåget, ett kostnadsfritt program
för grundskolan som främjar trygghet och förebygger våld?
Programmet är utformat för elever, vårdnadshavare och
skolpersonal. Det bygger på upplevelsebaserat lärande och baseras
på beprövad erfarenhet och vetenskapligt förankrade principer
inom våldsprevention.

Digital introduktionsträ�: Implementera Tåget | Länsstyrelsen Skåne

14 NOV 
2025

Praktiska förutsättningar för jämställd
representation
Tid: 09:00-13:00 
Plats: Pro�lHotels Hotel GardenBaltzarsgatan 20, Malmö 
Info: Fler kvinnor än män lämnar sina politiska uppdrag. 
Vi bjuder därför in tjänstepersoner i Skånes kommuner som arbetar
med förtroendevaldas villkor. Vi vill ta del av era erfarenheter,
kunskaper och idéer – både exempel på förändringar ni redan gjort
och förslag på vad som behöver göras framåt. 
 

Hur kan vi arbeta med praktiska förutsättningar för jämställd
representation? | Länsstyrelsen Skåne

20 NOV 
2025

Nätverksträ� Ett jämställt Skåne
Tid: 09:00-12:00 
Plats: Länsstyrelsen Skåne, Södergatan 5, Malmö 
Info: Årets sista nätverksträ� för organisationer som är anslutna till
strategin Ett jämställt Skåne. Kunskapspåfyllnad och tillfälle för
erfarenhetsutbyte och diskussion.

Nätverksträ� med Ett jämställt Skåne | Länsstyrelsen Skåne

21 NOV 
2025

Erfarenhetsutbyte VIP-programmet
Tid: 09:00-15:00 
Plats: Hotell Statt i Hässleholm 
Info: Välkommen till en dag för erfarenhetsutbyte kring VIP-
programmet i Skåne.Dagen riktar sig till VIP-gruppledare,
samordnare och chefer och bjuder på inspiration, forskningsresultat
och diskussioner om hur vi kan utveckla arbetet med VIP.

Erfarenhetsutbyte VIP-programmet | Länsstyrelsen Skåne

https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-06-19-erfarenhetsutbyte-for-er-som-gatt-utbildning-i-och-eller-arbetar-med-mvp-fritid.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-06-03-digital-introduktionstraff-implementera-taget.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-29-hur-kan-vi-arbeta-med-praktiska-forutsattningar-for-jamstalld-representation.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-26-natverkstraff-med-ett-jamstallt-skane.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-15-erfarenhetsutbyte-vip-programmet.html


 

INFORMATION FRÅN LÄNSSTYRELSEN SKÅNE

Nya anslutna till Ett jämställt Skåne
Nya organisationer har anslutit sig till jämställdhetsstrategin Ett jämställt
Skåne. Läs mer om de nya organisationerna och alla som är anslutna på vår
hemsida.

Anslutna organisationer - Ett jämställt Skåne

En vecka fri från våld

 
En vecka fri från våld äger rum i november varje år. Syftet är att uppmärksamma
förebyggande arbete mot män och killars våld, och inspirera till lokala aktiviteter och
samverkan. Under 2025 äger veckan rum 17-23 november.

Länsstyrelsen Skåne samlar och sprider lokala initiativ, och bidrar med gra�skt
material som är fritt att använda. Programmet uppdateras i länsstyrelsens
webbkalender inför november varje år.

Anmäl ditt evenemang
Planerar ni en aktivitet? Skicka följande uppgifter frida.darj@lansstyrelsen.se:
Aktivitetens namn, en kort beskrivning, målgrupp, datum, tid och plats samt länk
med mer information.

En vecka fri från våld 2025 | Länsstyrelsen Skåne

https://www.ettjamstalltskane.nu/anslutna-organisationer/
mailto:frida.darj@lansstyrelsen.se
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/kalender/kalenderhandelser---skane/2025-08-20-en-vecka-fri-fran-vald-2025.html


Nationell kvinnojour och stöd på
teckenspråk

Nationell kvinnojour och stöd på teckenspråk (NKJT) är sedan 2019 Sveriges
enda stödorganisation för döva, hörselskadade och dövblinda som utsatts för våld.
Här kan barn, unga, kvinnor, tjejer och ickebinära få samtalsstöd, hjälp i kontakter
med myndigheter och ringa digitala jourer på teckenspråk. Sedan 2024 �nns även
ett lokalkontor i Lund.

Petra och Felicia, som arbetar på NKJT, berättar att NKJT just nu bland annat driver
ett projekt för att stärka stödet till målgruppen som också har intellektuell
funktionsnedsättning. Samtidigt arbetar de även för att göra information om våld
mer tillgänglig, genom teckenspråk, visuella material, bildstöd och lättläst svenska.

– Våra målgrupper möter ofta stora hinder, till exempel brist på tolkar och
psykologiskt stöd på teckenspråk, säger de. Dessa brister har vi lyft i �era rapporter
som går att ladda ner från vår webbplats.

Så tar du kontakt med NKJT



Våldsutsatta kan kontakta kuratorteamet: stod@nationellkvinnojour.se

Digital jour för kvinnor: måndag kl. 11–13 och torsdag kl. 19–21 via NKJT –
Digital jour

För allmänna frågor, föreläsningar eller material: info@nationellkvinnojour.se

Mer information, rapporter och voddar �nns på webbsidan: NKJT – Nationell
kvinnojour och stöd på teckenspråk – Nationell kvinnojour och stöd på teckenspråk

MEDEL ATT SÖKA

Jämställdhetsmyndigheten
Våren 2026 går det att söka projektmedel för jämställdhetsprojekt. 

Sök statsbidrag | Jämställdhetsmyndigheten

Brottso�ermyndigheten
Forskning och projektmedel för arbete till brottsutsatta. Ansök senast 1 oktober.

Sök projektmedel

Socialstyrelsen
Socialstyrelsen har en ny statsbidragskalender där myndighetens alla
statsbidrag är samlade utifrån vilken månad de går att söka.

Statsbidragskalendern - Socialstyrelsen

KONTAKTPERSONER

JÄMSTÄLLDHET
Christina Lindberg 
Hannes Hart Svedberg 
Martina Skrak 
Marianne Östlihn

 

 

 

 

MÄNS VÅLD MOT KVINNOR
Sanaz Charbaf 
Frida Darj 
Helene Hansen 
Hanna Hansson 
Alka Khanna 
Anna Lindskog Ceballos 
Evelina Nilsson 
Therese Olin 
Katarina Tümer 
Sara Lhådö (enhetschef)

https://chatt.nkjt.se/
https://nkjt.se/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/sok-statsbidrag/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/sok-projektmedel/
https://statsbidrag.socialstyrelsen.se/om-webbplatsen/statsbidragskalendern/


Kontaktpersoner nås via
fornamn.efternamn@lansstyrelsen.se

Länsstyrelsen Skåne
Besöksadress: Södergatan 5, Malmö 
Östra Boulevarden 62 A, Kristianstad 
Postadress: 205 15 Malmö 
Telefon växel: 010-224 10 00 
E-post: skane@lansstyrelsen.se 
Webbplats: www.lansstyrelsen.se/skane 
Copyright: Länsstyrelsen Skåne och
respektive fotograf 
 
Prenumerera på detta nyhetsbrev 
 
Så hanterar vi dina personuppgifter 
Avregistrera prenumeration

Följ oss 

        
 

Dela utskicket  

  

 

https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/nyheter-och-press/nyhetsbrev.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/om-oss/om-webbplatsen/sa-hanterar-vi-dina-personuppgifter.html
https://instagram.com/lansstyrelsenskane
https://www.facebook.com/lansstyrelsenskane/
https://www.linkedin.com/company/l-nsstyrelsen-i-sk-ne-l-n/

